CURSOS PARA



INFANTIL A ADOLESCENCIA

BERGCARIO 0-2 ANOS
INSERIR E CUIDAR DAS CRIANGAS EM SEUS PRIMEIROS APRENDIZADOS SOBRE A
BIiBLIA.

CONSTRUINDO A ARCA 3-4 ANOS
TRABALHAR DE FORMA LUDICA PRINCIPIOS BIBLICOS SOBRE FAMILIA, UNIAO,

RESPEITO, ORAGAO. BASEADO NA CONSTRUGAO DA ARCA DE NOE.
MATERIAL DO 321 ACAO KIDS - LUCIANA BREDER E SELMA ABELHA.

ACAO NUTRIKIDS 5-7 ANOS

ENSINAR AS CRIANGAS SOBRE A NECESSIDADE DE TERMOS UMA BOA ALIMENTAGAO
PARA CUIDARMOS DO NOSSO CORPO, QUE E O TEMPLO DO ESPIRITO SANTO. DURANTE
AS AULAS TERAO CONHECIMENTO DOS BENEFICIOS DE ALGUNS ALIMENTOS, ALEM DE

TEREM A OPORTUNIDADE DE EXPERIMENTAR.
MATERIAL DO 321 ACAO KIDS - LUCIANA BREDER.

RECICLANDO 5-7 ANOS
NESTE CURSO AS CRIANGAS IRAO APRENDER, ATRAVES DE TAREFAS DE RECICLAGEM,
QUE EM DEUS NOSSAS EMOGCOES E COMPORTAMENTOS TAMBEM PODEM SER

RECICLADOS EM ALGO NOVO.
MATERIAL DO 321 ACAO KIDS - LUCIANA BREDER.

DETETIVE BIBLICO EM AGCAO 7-9 ANOS
O PRINCIPAL OBJETIVO E ENSINAR AS CRIANGAS A CONHECEREM A BIBLIA, COMO FOI
DIVIDIDA, QUAIS OS AUTORES E ENTRE OUTRAS CURIOSIDADES DESSE MARAVILHOSO

LIVRO: A PALAVRA DE DEUS.
MATERIAL DO 321 ACAO KIDS - LUCIANA BREDER.

GUARDIOES DA VERDADE - 7- 9 ANos [EI3Z)

O CURSO E BASEADO EM EFESIOS 6, ONDE AS CRIANGAS IRAO APRENDER DE FORMA
LUDICA, CRIATIVA E CHEIA DE PROPOSITO SOBRE AS ARMADURAS QUE TEMOS A
NOSSA DISPOSICAO PARA NOS DEFENDER DOS INIMIGOS DE NOSSA ALMA.

BiBLIA E ACAO 9-12 ANOS (MENINOS) I3}

BiBLIA EM ACAO E UMA JORNADA DIVERTIDA E TRANSFORMADORA QUE LEVA AS
CRIANGCAS A DESCOBRIREM O PODER DA PALAVRA DE DEUS DE FORMA PRATICA,
DINAMICA E CHEIA DE FE, CADA AULA E BASEADA EM HISTORIAS BIBLICAS
INSPIRADORAS.

DESBRAVANDO NOSSAS EMOGOES 9-12 ANOS

APRENDA A USAR AS EMOGOES A SEU FAVOR PARA TER UMA VIDA MAIS EQUILIBRADA
E ATINGIR OS SEUS OBJETIVOS. RECONHECA SEUS SENTIMENTOS E LIDE MELHOR COM
A PRESSAO E O ESTRESSE DO DIA A DIA.



PEQUENOS CHEFES (10-12 ANOS) (QUARTA)

CURSO LUDICO E EDUCATIVO QUE ENSINA CRIANGCAS A COZINHAR DE FORMA SEGURA
E DIVERTIDA. INCLUI RECEITAS PRATICAS, NOGCOES DE HIGIENE, ALIMENTAGAO
SAUDAVEL E UMA AULA ESPECIAL DE MESA POSTA E BOAS MANEIRAS. APRENDER

NUNCA FOI TAO GOSTOSO!
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - FERNANDA RODRIGUES

META CASH (09-12 ANOS)

O METACASH E UM METODO PARA EDUCAR FINANCEIRAMENTE E APRENDER VALORES
SOBRE: FINANCAS, INVESTIMENTOS, GASTOS, GANHOS E RESULTADOS, APOIADOS NOS
PRINCIPIOS DA PALAVRA DE DEUS, NA BENCAO E APOIO DOS PAIS. NESTE CURSO, OS
FILHOS IRAO TER AULAS MUITO PRATICAS, NAO SO SOBRE O CONTROLE DOS GASTOS,
MAS TAMBEM SOBRE INVESTIR COM SEGURANGCA PARA CONSTRUIREM UMA BASE
SOLIDA E TEREM SAUDE FINANCEIRA PARA SUAS VIDAS.

ADULTOS E ADOLESCENTES

CONHECENDO DEUS E FAZENDO SUA VONTADE

PROPORCIONA O DESENVOLVIMENTO E APROFUNDAMENTO DO CONHECIMENTO
BiBLICO SOBRE O RELACIONAMENTO COM DEUS. DURANTE O CURSO SAO
MINISTRADOS CONCEITOS E ENSINAMENTOS TEORICOS SOBRE A CAMINHADA CRISTA,
JUNTAMENTE COM A OPORTUNIDADE DE VIVENCIAR EXPERIENCIAS PESSOAIS E REAIS

DE AMADURECIMENTO DA FE E DEPENDENCIA TOTAL DE DEUS.
MATERIAL: LIVRO CONHECENDO DEUS E FAZENDO SUA VONTADE - HENRY T. BLACKABY & CLAUDE V. KING

MENTE DE CRISTO (TERGCA E QUINTA)
DEUS TEM TRABALHADO EM NOS PARA SERMOS SEMELHANTES A CRISTO. BASEADO NA
MAGNIFICA EXORTAGAO DE FILIPENSES 2.5-11, ESTUDAREMOS JUNTOS COMO SER UM

DISCIPULO PARA REFLETIR A IMAGEM DE CRISTO NO SEU VIVER DIARIO.
MATERIAL: LIVRO MENTE DE CRISTO - T.W.HUNT & CLAUDE V. KING

VIDA NO ESPIRITO
APROFUNDAR NO ESTUDO DA PALAVRA DE DEUS, ANALISANDO ATIVIDADES DO
ESPIRITO SANTO E A MANEIRA COMO ELAS PODEM IMPACTAR SUA VIDA COMO

DISCIPULO DE JESUS.
MATERIAL: APOSTILA USADA COM PERMISSAO PIBV-ES DO PROJETO ESCOLA BIBLICA VIVA.

sAUDE MENTAL E FE D
O CURSO EXPLORA A RELACAO ENTRE SAUDE MENTAL, TRAUMAS E FE, ABORDANDO
COMO A FE PODE AJUDAR NO PROCESSO DE CURA EMOCIONAL. INCLUI ESTUDOS

TEOGRICOS E PRATICOS.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO DA MISSAO - ADRIANO BORTOLOZO, FABIANA LIMA, LUCIANA
SALOMAO E ROGER VITORINO

MULHER UNICA (DOMINGO)

ABORDA TEMAS COMO AUTOESTIMA, VALOR, FEMINILIDADE E RESPONSABILIDADE.
NOSSO DESEJO E QUE DEUS A LIBERTE E DE VIDA ABUNDANTE EM TODA A SUA
PLENITUDE, CAUSANDO GRANDE IMPACTO NA FAMILIA E NA SOCIEDADE, ATRAVES DE

SUA ORIGINALIDADE, IDENTIDADE E SINGULARIDADE.
MATERIAL: LIVRO MULHER UNICA - EDWIN LOUIS COLE - NANCY CORBETT COLLE



MULHER QUE PROSPERA

INSPIRADO NO CONSELHO INFALIVEL DA MAE DO REI LEMUEL (PROVERBIO 31), ESTE
CURSO VAI AJUDA-LA A ALCANGAR A PROSPERIDADE INTEGRAL, COM FOCO EM
CINCO AREAS DE SUA VIDA: RELACIONAMENTO AMOROSO, DESENVOLVIMENTO DE
SUAS HABILIDADES PESSOAIS, UM CARATER GENEROSO, O LEGADO QUE DEIXARA A

SEUS FILHOS E SUA RELAGAO INTIMA COM DEUS.
MATERIAL: LIVRO A MULHER QUE PROSPERA - ANDRES PANASIUK

ESCOLA DE MULHERES
E UM CURSO CRIADO PARA RESGATAR VALORES NO LAR E FORTALECER A
IDENTIDADE FEMININA SEGUNDO PRINCIPIOS CRISTAOS. MINISTRADO POR CHRIS
BERSOT E VOLUNTARIAS, O PROGRAMA OFERECE AULAS PRATICAS SOBRE MESA
POSTA, BOAS MANEIRAS, ALIMENTAGCAO SAUDAVEL, IMAGEM E ESTILO, VIDA DE
ORAGAO, SAUDE EMOCIONAL E OFICINAS DIVERSAS. E UM ESPAGCO DE
APRENDIZADO E TRANSFORMAGAO, ONDE CADA MULHER E CONDUZIDA A
DESENVOLVER VIRTUDES PARA SUA VIDA PESSOAL, FAMILIAR E ESPIRITUAL.

MULHER, LUTE SUAS GUERRAS

UM CHAMADO PODEROSO PARA DESPERTAR A REALIDADE DAS BATALHAS DO DIA
A DIA E COMO SE POSICIONAR DIANTE DELAS. SEJA QUAL FOR A GUERRA QUE VOCE
ENFRENTA - NA MENTE, NO CORAGAO, NA FAMILIA OU NO SEU PROPOSITO - SERA
UM TEMPO DE ENCORAJAMENTO E CAPACITAGAO PARA QUE VOCE LUTE SUAS

GUERRAS.
MATERIAL: LIVRO MULHER, LUTE SUAS GUERRAS - VERONICA GONCALVES.

HOMEM DE VERDADE
ENSINAR AOS HOMENS UM MODELO DE MASCULINIDADE QUE E INFALIVEL,
FUNCIONAL E, AINDA ASSIM, PRATICAVEL: A HOMBRIDADE DA SEMELHANGA COM

CRISTO!
MATERIAL: LIVRO HOMEM DE VERDADE - EDWIN LOUIS COLE

O MUNDO PRECISA DE UM PAI (DOMINGO)

VOCE SERA DESAFIADO A DAR UMA RESPOSTA, TOMAR POSIGCAO, ENFRENTAR A
REALIDADE. COM CERTEZA, ISSO DEMANDARA DE VOCE HUMILDADE, FORGA,
CORAGEM, PERDAO, MUDANGA E DISCIPULADO. QUE NOSSO PAI, ENCONTRE EM

VOCE UMA DISPOSIGAO EM ABENGOAR SEUS FILHOS E A OUTROS.
MATERIAL: REVISTA DO ALUNO O MUNDO PRECISA DE UM PAI - CASSIE CARTENS

GUARDIOES DA INFANCIA (TERCA OU DOMINGO)

OFERECER PASSOS E DIRECOES SOBRE COMO GUARDAR O PROPOSITO DE DEUS
PARA ESTA GERAGAO; IDENTIFICAR PERSONAGENS BIBLICOS E BIOGRAFIAS
CONTEMPORANEAS COMO REFERENCIAS; PROPOR UMA NOVA FORMAGAO DE
MENTALIDADE E ATIVAR HABILIDADES DE GUARDIOES ATRAVES DOS 7 VALORES:
GUARDAR UMA GERAGCAO, ZELAR PELO PROJETO, ATIVAR A SAUDE PLENA,
POTENCIALIZAR A VOCAGAO, SER UM PSICOEDUCADOR, ATUAR COMO MENTOR E

SER UM INFLUENCIADOR PARA ADOGAO.
MATERIAL: MANUAL DO ALUNO GUARDIGES DA INFANCIA - FLAVIA LUZ VAZ



QUANDO O VINCULO SE ROMPE - SEPARADOS E VIUVOS

NAO SOMOS ISENTOS DE PERDAS OU DECEPGCOES NA JORNADA DA VIDA, POREM
TEMOS UMA PROMESSA: DEUS FAZ NOVAS TODAS AS COISAS (APOCALIPSE 21.5).
NAO APENAS UM RECOMEGCO, MAS UM NOVO TEMPO QUE PODEMOS CONSTRUIR
JUNTOS ATRAVES DESTE CURSO. DEUS PODE E QUER TRAZER UM NOVO
SIGNIFICADO A TUDO QUE VIVEU, AFINAL NADA DO QUE ELE NOS PERMITE VIVER E

EM VAO.
MATERIAL: LIVRO QUANDO O VINCULO SE ROMPE - ESLY REGINA CARVALHO

FINANGCAS PESSOAIS
ADMINISTRAR O RECURSO QUE DEUS NOS DA E UM DOS MAIORES DESAFIOS, NAO
PODEMOS IGNORAR QUE ESTA AREA TEM COMPROMETIDO CASAMENTOS,
RELACIONAMENTOS PESSOAIS E PROFISSIONAIS E TAMBEM A SAUDE MENTAL.
COMPARTILHAREMOS ETAPAS DE UMA BOA ADMINISTRAGAO BASEADA NA

PALAVRA DE DEUS. ESTE CURSO SE ESTENDERA PARA SUA VIDA E SUA CASA.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - FINANGAS PESSOAIS - ALINE MAIA, DECIO CRAVO
JR, EDUARDO S. BORGES JUNIOR, LUCAS AMBROSIO E POLLYANA ALVES

FORMAGAO DE INTERPRETE DE LIBRAS (QUINTA) EEIZ)

VISA FORMAR INTERPRETES ETICOS E COMPETENTES, CAPAZES DE MEDIAR A
COMUNICACAO DA LIBRAS COMO UMA MISSAO ACESSIVEL, ENTRE A LINGUA DE
SINAIS (LIBRAS) E A LINGUA PORTUGUESA. AO DESENVOLVER HABILIDADES,
TECNICAS E TEORICAS, O CURSO PRETENDE GARANTIR A ACESSIBILIDADE
LINGUISTICA E CULTURAL, PROMOVENDO A INCLUSAO DA PESSOA SURDA NA
COMUNIDADE QUE CONGREGA.

TEATRO COM PROPOSITO - ACIMA DE 16 ANOS (QUINTA)

O CURSO DE TEATRO E PARA DESENVOLVER COMUNICACAO, EXPRESSAO E
AUTOCONFIANCA. POTENCIALIZAR O CHAMADO E AMPLIAR HABILIDADES PARA
ATUAR COM EXCELENCIA NA VIDA PESSOAL, PROFISSIONAL E MINISTERIAL.

COSTURA E COSTURA
ENSINAR SOBRE OS CONHECIMENTOS DE MODELAGEM E MONTAGEM DE PECAS
BASICAS DE CONFECGCAO, UTILIZANDO TECNICAS DE MODELAGEM PLANA, CORTE
COSTURA E ACABAMENTO VISANDO A QUALIDADE NA PRODUGAO DO VESTUARIO.
PRE REQUISITO PARA FAZER O CURSO E TER A MAQUINA DE COSTURA.

COSTURA CRIATIVA (QUARTA)

DESENVOLVER HABILIDADES PARA A CONFECCAO DE PEGCAS DE USO PESSOAL,
UTENSILIOS DOMESTICOS E DECORATIVOS PARA TODOS 0S COMODOS DA CASA.
APRENDE TAMBEM TECNICAS E METODOS PARA TRAGAR MOLDES QUE VAO SE
TRANSFORMAR EM PECAS UNICAS E PERSONALIZADAS.

MACRAME (QUARTA)

O CURSO IRA ABORDAR AS PRINCIPAIS TECNICAS DO MACRAME PARA ELABORAR
PECAS DE DECORAGAO, ARTESANATO, ACESSORIOS E O QUE SUA IMAGINAGCAO
ALCANGAR.



GOURMET (ACIMA DE 17 ANOS)

UM CURSO PARA DESMISTIFICAR A IDEIA DE QUE COZINHAR E COMPLICADO OU
QUE NAO FOI FEITO PARA VOCE. AS PREPARAGOES SERAO FEITAS
INDIVIDUALMENTE PELOS ALUNOS COM A ORIENTAGAO E SUPERVISAO DO CHEF

DOCENTE.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - ROSEANE FEITOSA

CRIATIVIDADE DE DEUS - ACIMA DE 16 ANOS [[I7:]

O CURSO “A CRIATIVIDADE DE DEUS", INICIARA COM A ABORDAGEM COMPLETA DA
CRIAGAO DO MUNDO, COLOCANDO DEUS COMO O AUTOR (ARTISTA ORIGINAL) DE
TODO REFERENCIAL DE IMAGEM, TEMA, FORMA, COR, LUZ UTILIZADO PELO HOMEM.
SERA ABORDADO OS PRINCIPAIS MOVIMENTOS ARTISTICOS, PASSANDO PELA
IDADE ANTIGA, IDADE MEDIA, IDADE MODERNA E CONTEMPORANEIDADE. O CURSO

E FINALIZADO COM UM TRABALHO PRATICO DE ARTES.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - SCHIRLEI AVELAR E NONA SALMEN

ORATORIA coM FE [N

O CURSO UNE TECNICAS PRATICAS DE COMUNICAGCAO COM PRINCIPIOS BIiBLICOS
PARA AJUDAR VOCE A VENCER O MEDO, ORGANIZAR IDEIAS, GRAVAR VIDEOS E
FALAR COM SEGURANGCA, CLAREZA E PROPOSITO, DESENVOLVENDO

COMUNICAGAO VERBAL E NAO VERBAL.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - SANDRA FREITAS

CASAIS

NAMORADOS E NOIVOS (QUARTA OU DOMINGO)
AUXILIAR OS JOVENS A ENTENDER O COMPROMISSO DA ALIANGA, IMPORTANCIA
DA FAMILIA NA SOCIEDADE E TEMAS COMO: HERANGA FAMILIAR, CONCLUINDO O

PASSADO, NAMORO A TRES, COMUNICAGCAO, PAPEIS, DENTRE OUTROS.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO

SEJA BEM-SUCEDIDO (TERGCA OU DOMINGO) NOIVOS E CASAIS

MERGULHAREMOS NOS ENSINAMENTOS DA BIBLIA E APRENDEREMOS A APLICA-
LOS DE FORMA PRATICA EM TODAS AS AREAS DA VIDA, TORNANDO-NOS BEM-
SUCEDIDOS COMO INDIVIDUOS, CONJUGES E PAIS, UTILIZANDO AS VERDADES
ETERNAS PARA TRANSFORMAR NOSSA JORNADA RUMO AO SUCESSO QUE CRISTO
NOS PREPAROU. INDICADO PARA QUEM DESEJA CONSTRUIR UMA FAMILIA BEM-

SUCEDIDA SOB A PERSPECTIVA DA PALAVRA.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO - BRUNO CUNHA E SANDRA CUNHA

CASADOS PARA SEMPRE (TERCA OU DOMINGO)
ENSINAREMOS COMO ANDAR NA PLENITUDE DO RELACIONAMENTO DE UMA SO
CARNE, CAPACITANDO-OS A SE TORNAR UM LAR QUE SEJA LUZ, MINISTRANDO

SALVAGAO, CURA E LIBERTAGAO EM NOME DE JESUS.
MATERIAL: APOSTILA DO MARRIAGE MINISTRIES INTERNATIONAL

CASAIS INTELIGENTES, FAMILIAS INABALAVEIS (TERCA OU DOMINGO)
UM CONVITE A TRANSFORMAGAO PESSOAL E PROFUNDA, QUE IRA IMPACTAR A

VIDA NO CASAMENTO, FAMILIAR, NA HISTORIA DO CASAL, E FILHOS.
MATERIAL: BASEADO NO LIVRO CASAIS INTELIGENTES, FAMILIAS INABALAVEIS - SERGIO PICOLE E KARINE
ZANON



PAIS PARA TODA A VIDA (TERGA OU DOMINGO)

ALCANGAR OS CORAGOES DOS FILHOS, ENTENDER O PERFIL DE UMA FAMILIA
SAUDAVEL E SERMOS INSTRUIDOS COM FOCO NA PATERNIDADE DAS GERAGOES
FUTURAS. OS PRINCIPAIS TEMAS SAO: VALORIZE, INVISTA, DISCIPLINE, ENSINE,

LIBERE, ENTRE OUTROS.
MATERIAL: APOSTILA DO MARRIAGE MINISTRIES INTERNATIONAL

GERACAO E DESCENDENCIA (TERGA)

ESTE CURSO E FRUTO DE UM DESPERTAR PARA QUESTOES SENSIVEIS QUE
ENVOLVEM A DECISAO DE CASAIS, QUANTO A TER OU NAO FILHOS. SERAO
ABORDADAS QUESTOES MEDICAS/BIOLOGICAS PERTINENTES; AVALIACAO DO
MOMENTO DE VIDA; QUESTOES QUE PODEM INFLUENCIAR NA TOMADA DECISAO;
ESCOLHA DE PRIORIDADES..TUDO ISTO SUBMETIDO A VISAO BIBLICA QUE ESTA EM

GENESIS 1:28.
MATERIAL: APOSTILA DESENVOLVIDA PARA USO NA MISSAO, IDEALIZADA PELA DR? MARA RUBIA MOUTINHO.

INVESTIMENTO

CURSOS PARA CASAIS: 80,00 (O CASAL)

GOURMET / PEQUENOS CHEFES: 160,00 (POR PESSOA)

DEMAIS CURSOS: 80,00 (POR PESSOA)

O INVESTIMENTO PODE SER DIVIDIDO EM ATE 3 VEZES NO CARTAO DE CREDITO.

DIAS E HORARIOS

CURSOS AS TERGAS: 20H

CURSOS NA QUARTA E QUINTA: 19H30 (NAO TEMOS CURSOS PARA KIDS)
CURSOS AOS DOMINGOS: 10H

INiCIO DAS AULAS NO DIA 03 DE MARGO DE 2026
ENCERRAMENTO NO DIA 09 DE JUNHO DE 2026
ULTIMO DIA DE INSCRIGOES: DIA 07 DE ABRIL DE 2026

AS TURMAS TERAO NO MINIMO 5 ALUNOS. CASO NAO SEJA ALCANGADA A
QUANTIDADE MINIMA DE ALUNOS, A PESSOA PODE ESCOLHER OUTRO CURSO OU
TER A DEVOLUGAO DE SUA MATRICULA A PARTIR DO DIA 25/03/2025.

DUVIDAS E INFORMAGOES

PRESENCIALMENTE AOS DOMINGOS NO BALCAO NO PRIMEIRO PISO DA MISSAO.
NOS CURSOS DA EMF, NAO TEMOS O FUNCIONAMENTO DO MINISTERIO MISSAO
INCLUSAO. VAGAS LIMITADAS!



@MlssAo

PELO NOSSO SITE MISSAOPRAIADACOSTA.COM.BR/EMF

FALE CONOSCO

(27) 3299-3510 / (27) 99611-2072 (WHATSAPP)

MISSAOPRAIADACOSTA.COM.BR

CONTATO@MISSAOPRAIADACOSTA.COM.BR

@MISSAOPRAIADACOSTA

YOUTUBE.COM/MISSAOTV



